
Q: Una paziente in ADI affetta da tumore alla mammella, in terapia con Xeloda®, 
avverte dolori muscoloscheletrici generalizzati e intermittenti, richiede informazioni 
sugli effetti collaterali del farmaco. 
Parole chiave: capecitabina; reazioni avverse da farmaci

R: Xeloda  è  un  farmaco  contenente  il  principio  attivo  capecitabina,  un  agente  citostatico 
utilizzato  per  bloccare  la  crescita  delle  cellule  tumorali.  Le  reazioni  avverse  correlate  al 
trattamento che sono state riportate con maggior frequenza sono: i  disturbi gastrointestinali 
(specialmente  diarrea,  nausea,  vomito,  dolore  addominale,  stomatite),  l’affaticamento  e  la 
sindrome mano-piede. Effetti avversi a carico dell’apparato muscolo-scheletrico quali: dolore alle 
estremità, dolore al dorso, dolore agli arti, sono riportati come meno frequenti (2%-3%). Poichè, 
come tutti i medicinali impiegati nel trattamento dei tumori, Xeloda può provocare diversi effetti 
collaterali, si  consiglia di seguire la terapia in stretto contatto con il  medico e di annotare e 
riferire tutte le reazioni avverse. 


